
TREDJE SÖNDAGEN I PÅSKTIDEN – Den gode herden 

Gudstjänst med nattvard.  
 
JOHANNESEVANGELIET 10:11-16 
Jag är den gode herden. Den gode herden ger sitt liv 
för fåren. Den som är lejd och inte är herde och inte 
äger fåren, han överger fåren och flyr när han ser 
vargen komma, och vargen river dem och skingrar 
hjorden. Han är ju lejd och bryr sig inte om 
fåren. Jag är den gode herden, och jag känner mina 
får, och de känner mig, liksom Fadern känner mig 
och jag känner Fadern. Och jag ger mitt liv för 
fåren. Jag har också andra får, som inte hör till den 
här fållan. Också dem måste jag leda, och de skall 
lyssna till min röst, och det skall bli en hjord och en 
herde.  
 
Bilden av den gode herden används redan i 
Gamla testamentet: 
 
HESEKIEL 34:23 
Jag skall ge dem en enda herde, min tjänare David, 
och han skall valla dem. Han skall valla dem, han 
skall vara deras herde. Jag, Herren, skall vara deras 
Gud, och min tjänare David skall vara deras furste. 
Jag, Herren, har talat. Jag skall sluta ett 
fredsförbund med dem. Jag skall utrota vilddjuren i 
landet, så att folket kan leva tryggt i öknen och sova 
i skogarna. Jag skall låta dem bo kring mitt berg. I 
rätt tid skall jag ge dem regn, ett välsignat regn skall 
det vara. Markens träd skall bära frukt och jorden 
skall ge gröda. Folket skall leva tryggt i sitt land. Jag 
skall bryta sönder deras ok och befria dem ur deras 
slaveri. Då skall de inse att jag är Herren. Aldrig mer 
skall de bli ett byte för andra folk, och inga vilddjur i 
landet skall äta dem mer. De skall bo tryggt, ingen 
skall hota dem. De skall få odla fruktbara marker, 
ingen i landet skall mer behöva dö av svält. Aldrig 
mer skall de bli hånade av andra folk. Då skall de 
inse att jag, Herren, deras Gud, är med dem och att 
de är mitt folk Israel, säger Herren Gud. Ni är mina 
får, ni är får i min hjord. Jag är er Gud, säger Herren 
Gud. 

Hebreerbrevets författare önskar att läsarna ber 
för honom. Därefter ber han följande bön för 
brevets mottagare:  
 
HEBREERBREVET 13:20-21 
Må fridens Gud, som i kraft av ett evigt förbunds 
blod har fört fårens store herde, vår herre Jesus, 
upp från de döda, styrka er i allt gott, så att ni kan 
göra hans vilja. Må han låta det som behagar 
honom förverkligas i oss genom Jesus Kristus. Hans 
är härligheten i evigheters evighet, amen. 
 
 
PSALTAREN 23 
En psalm av David. 
Herren är min herde, 
ingenting skall fattas mig. 
Han för mig i vall på gröna ängar, 
han låter mig vila vid lugna vatten. 
Han ger mig ny kraft 
och leder mig på rätta vägar, 
sitt namn till ära. 
Inte ens i den mörkaste dal 
fruktar jag något ont, 
ty du är med mig, 
din käpp och din stav gör mig trygg. 
Du dukar ett bord för mig 
i mina fienders åsyn, 
du smörjer mitt huvud med olja 
och fyller min bägare till brädden. 
Din godhet och nåd skall följa mig 
varje dag i mitt liv, 
och Herrens hus skall vara mitt hem 
så länge jag lever

 

Lectio devina 

Första gången – Läs texten långsamt. 2 minuters tystnad  
Finns det något ord eller någon mening du fastnar för? 

Andra gången - Läs texten långsamt. 2 minuters tystnad 
Finns det något i texten som berör mitt liv just nu? 

Tredje gången - Läs texten långsamt. 4 minuters tystnad  
Uppmanar texten dig att agera på ett speciellt sätt den närmaste tiden?  
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